
Annemarie, eine ganz besondere Läuferin 

Vor etwas mehr als 35 Jahren am 29. April 1984 hatte sie zum ersten Mal den Mut, an einer 
offiziellen Laufveranstaltung teilzunehmen. Es war der sogenannte Franzosenlauf, offiziell „25 km de 
Berlin“ genannt. Mit ihrer Zeit von 2:22:05 war sie nicht recht zufrieden, aber der Laufbazillus hatte 
zugebissen. Annemarie war eine „Späteinsteigerin“, denn einige Monate später feierte sie ihren 45. 
Geburtstag. Ihren ersten Marathon lief sie 1985 in Berlin (damals der 12. SCC-Berlin-Marathon!) Und 
bis jetzt sind es genau 600 Wettkämpfe geworden. Da sie seit 2012 viele orthopädische Probleme zu 
bewältigen hat, wechselte Annemarie zu den Walkerinnen. Auch hier wagte sie sich noch einige Male 
an die Marathonstrecke und sehr oft walkte sie die Halbmarathondistanz und ist auch heute noch auf 
dieser Distanz zu finden. 

 
Kurzer Auszug aus ihrer beeindruckenden 
Wettkampfstatistik: 
 
Anzahl Strecke Bestzeit 
18 x 5 km 0:24:21 
122 x 10 km 0:47:03 
83 x Halbmarathon 1:45:36 
42 x 25 km 2:06:58 
56 x Marathon 3:55:15 
6 x 50 km 5:00:18 
3 x 60 km 6:17:19 
8 x 100 km 11:38:11 
5 x 143,897 km 24:00:00 
 
Sie war immer eine „Vielläuferin“. Es gab Wochenenden, 
wo sie bei zwei Wettkämpfen mitmachte und 16 Jahre mit 
mehr als 20 Läufen im Jahr. 1994 tauchen sogar 35 

Wettkämpfe auf! Meist kam Annemarie mit einem Lächeln ins Ziel und wir hoffen alle, dass sie auch 
weiterhin Freude an den Walkingveranstaltungen hat! 
 
Karl Mascher 


